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Les entrainements physiques sur la voie publique empruntant les parcours spécifiques aux membres sportifs sont des sorties libres et 
personnelles de loisir dans le respect le plus strict du code de la route et des règles de prudence.  

Pas d’organisation, il ne s’agit pas de manifestation sportive. 
Assurance responsabilité civile individuelle et dommage corporel couvrant toutes les activités en toutes circonstances obligatoire. 

 

 

 

  

 

CYCLO-TOURISME 
PARCOURS D’ENTRAINEMENT et de DECOUVERTE NATURE 

 

ANNEE 2024 
 

Du 1er janvier au 28 ou 29 février :                départ à  9h00 
Du 1er mars   au 31 mars :                                 départ à  8h30 
Du 1er avril    au 31 aout  :                                                       départ à  8h00 
Du 1er septembre au 15 octobre :                                           départ à  8h30 
Du 16 octobre au 31 décembre :                    départ à  9h00 

Départ et retour : carrefour Ave Kennedy/Ave du lac Marion /Parking Hippodrome des fleurs 
Pour les parcours des mardis et jeudis voir le programme annexe. 

 

 

1er Janvier 2024 : 64 Km GARMIN Code A004 Départ 9h00 :  
Biarritz – Arcangues – D3 – Saint Pée – Dantxarinea – Lac de St Pée – Arcangues Biarritz.  
 
07 Janvier 2024 : 60 Km GARMIN Code A156 Départ 9h00 :  
Biarritz – Bayonne – Port de Mouguerre – D261 – Urt – D123 – Séquillon – D936 – Briscous – D312 
– Bayonne – Biarritz.  
 
14 Janvier 2024 : 58 Km GARMIN Code B001 Départ 9h00 : 
Biarritz – Arcangues – Saint Pée – Sare – Col St Ignace – Ascain – D918 – St Jean de Luz – 
Bassilour - Biarritz.   
 
21 Janvier 2024 : 61 Km GARMIN Code B002 Départ 9h00 : 
Biarritz – Bassussarry – Nive – Ustaritz  centre – D250 – Baraque Noire – D3 – Saint Pée – St Jean 
de Luz – Biarritz. 
Variante 65 Km : Idem jusqu’à St Jean de Luz – Ahetze – Arbonne – Biarritz.  
 
28 Janvier 2024 : 60 Km GARMIN Code D055 Départ 9h00 :  
Biarritz – St Jean de Luz – Urrugne – Béhobie – Hendaye – Corniche – Socoa – St Jean de Luz – 
Ibarboure- Bassilour – Barbarénia – Biarritz.  
 
04 Février 2024 : 60 Km GARMIN Code A002 Départ 9h00 :  
Biarritz – Bayonne – St Pierre d’Irube – Villefranque – Ustaritz – Jatxou – Halsou – Bas Cambo – 
Cambo – D918 – Larressore – Ustaritz – Bord de la Nive - Bassussarry – Biarritz. 
 
11 Février 2024 : 64 Km GARMIN Code A004 Départ 9h00 : 
Biarritz – Arcangues – D3 – Saint Pée – Dantxarinéa – retour Lac de St Pée – Arcangues – Biarritz.  
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18 Février 2024 : 63 Km GARMIN Code B003 Départ 9h00 : 
Biarritz – Bayonne – D74 – Bacheforés – D126 - Quartier neuf – D117– St André de Seignanx – 
D54 - St Martin de Seignanx – D26 - D 126 - Lac d’Yrieu– Labenne – Ondres – Turboméca – 
Boucau – Bayonne – Biarritz.  
 
25 Février 2024 : 64 Km GARMIN Code B004 Départ 9h00 : 
Biarritz – St Jean de Luz – D307 (après Jaï Alaï à G) – Saint Pée – Souraide – Espelette – Larressore 
– Ustaritz – D250 – Baraque Noire – Arcangues – Biarritz.  
 

03 Mars 2024 : 70 Km GARMIN Code B005 Départ 9h00 : 
Biarritz – Bassussarry – Ustaritz (par rive G de la Nive) –Larressore– Espelette – Col de Pinodieta – 
Ainhoa – Saint Pée – Ascain – Donibané - Bassilour – Biarritz.  
 
10 Mars 2024 : 78 Km GARMIN code B006 Départ 8h30 :  
Biarritz – Bayonne – St Pierre d’Irube – Briscous – Hasparren – Labastide de Clairence – Briscous – 
D312 – Bayonne – Biarritz. 
 
17 Mars 2024 : 77 Km GARMIN Code B007 Départ 8h30 :  
Biarritz – La Barre – Bayonne – Croix de Mouguerre – D257 – Lahonce – Urcuit – Urt – Montpellier 
– D74 (Rive droite Adour) – D126 – St Martin de Seignanx – D54 – St Martin de Seignanx vieux 
quartier – D26 – Lac d’Yrieux – Labenne – Ondres – Bayonne – Biarritz.  
 
24 Mars 2024 : 74 Km GARMIN Code B008 Départ 8h30 :  
Biarritz – Arcangues – D3 – Lac de Saint Pée – Dancharia – Zugaramurdi – Berroueta – Sare – Lac 
de Saint Pée – D3 – Arcangues – Biarritz. 
 

31 Mars 2024 (Pâques) : Départ 8h30 :  
Touristes 60 Km GARMIN Code B009 : Biarritz – La Barre par moulin Barbot – Bayonne – 
D74 (Rive droite Adour) – Montpellier - Urt – Séquillon – Briscous – St Pierre d’Irube – 
Bayonne – Biarritz. 
Sportifs 83 Km GARMIN Code B010 : Biarritz – La Barre par moulin Barbot – Bayonne – D74 (Rive 

droite Adour) – Montpellier – Urt – Séquillon – Labastide Clairence – Hasparren – Briscous – St 
Pierre d’Irube – Bayonne – Biarritz  
 

07 Avril 2024 : Départ 8h00 : 
Touristes 80 Km GARMIN CodeA037: Biarritz  – Bayonne – Boucau – Ondres – Labenne – Orx – 
Saubrigues - St Martin de Hinx – Biarrotte – Urt – D261 (Rive gauche Adour) – Bayonne – Biarritz. 
Sportifs 84 Km GARMIN Code A038 : Biarritz – Bayonne – Boucau – Ondres – Labenne – Orx – 
Saubrigues   
St Martin de Hinx – Biarrotte – Urt – Pont à G – D223 -  D936 – Briscous – D312 – Bayonne – 
Biarritz. 
 
14 Avril 2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 79 Km GARMIN Code B011: Biarritz – St Jean de Luz – Béhobie – Véra de 
Bidassoa – Col d’Ibardin – Herboure – D4 – Ascain – Donibané – Bassilour - Biarritz. 
Sportifs 89 Km GARMIN Code B012: Biarritz – St Jean de Luz – Béhobie – Véra de Bidassoa – 
Col d’Ibardin – Herboure – D4 – Ascain – Col St Ignace – Sare – Saint Pée – D3 – Arcangues – 
Biarritz . 
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21 Avril 2024 : Départ 8h00 : 
Touristes 75 Km GARMIN Code B013: Biarritz – Bassussarry – Nive – Ustaritz – Jatxou – Halsou -
Bas Cambo – Urcuray – Hasparren – Abbaye de Bellocq - Briscous – D312 – Bayonne – Biarritz.  
Sportifs 98 Km GARMIN Code B014: Biarritz – Sutar –  
Bassussarry – Nive – Ustaritz – Cambo – Louhossoa – D119 – Hérauritz – Bonloc – Hasparren – 
Briscous – Salines – Carrefour de Mouguerre – St Pierre d’irube – Villefranque – Ustaritz – Halty – 
Arruntz – Larrebouroua – D3 –   Arcangues – Biarritz.  
Variante 84 Km : identique jusqu’à Louhossoa – Macaye – Mendionde – Bonloc – Hasparren – Briscous – Saint Pierre 

d’Irube – Bayonne - Biarritz. 

 
28 Avril 2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 90 Km GARMIN Code B015: Biarritz – Arbonne – Ahetze – Guéthary Tupiña – St Jean 
de Luz – Socoa – Corniche – Hendaye – Béhobie – Col de Courlecou – Herboure – Ascain - Saint 
Pée – Lac de St Pée - D89 - D3 - Arcangues – Biarritz. 
Sportifs 98 Km GARMIN Code B016: Biarritz – Arcangues – D3 – Saint Pée – St Jean de Luz – 
Socoa – Corniche – Hendaye – Béhobie – Col de Courlecou – Herboure – Ascain – Col St Ignace – 
Sare – Cherchebruit – Saint Pée – Lac de St Pée – D89 – D3 – Arcangues – Biarritz. 
 

08 Mai 2024 : Départ 8h00 : 
Touristes 84 Km GARMIN Code B017: Biarritz – Bayonne – D312 – Lahonce – Urcuit – Urt 
Séquillon - D123 – Labastide Clairence – Hasparren – Urcuray – Cambo – Ustaritz – Nive - 
Bayonne – Biarritz.  
Sportifs 98 Km GARMIN Code B018: Biarritz – Bayonne – D312 – Lahonce – Urcuit – Urt – 
Séquillon – D123 – Labastide Clairence – D10 direction Hasparren – Ayherre – Bonloc – D22 – 
Mendionde – Macaye – Louhossoa – Itxassou – D249 – Espelette – Larressore – Ustaritz – Nive – 
Bassussarry – Biarritz.  
 
12 Mai 2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 78 Km GARMIN Code  B019: Biarritz – Bayonne –Saint Pierre d’Irube – 
Mouguerre -  Briscous  -  Labastide de Clairence – D10 – Hasparren - Briscous – D312 – 
Bayonne – Biarritz. 
Sportifs 100 Km GARMIN Code A091: Biarritz – Bayonne – Saint Pierre d’Irube – 
Mouguerre -  Briscous – Hasparen – D10 – Ayerre – Isturitz – D156 – La Haranne – Bardos 
– Briscous – D312 -  Bayonne – Biarritz. 
 
19 Mai 2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 76 Km GARMIN Code D023: Biarritz – St Jean de Luz – Béhobie – Fontarabie – Port 
Fontarabie – Cap Higer à gauche – Fontarabie Hendaye – Corniche – St Jean de Luz – Ibarboure –
Bassilour - Biarritz.  
Sportifs 95 Km GARMIN Code D026: Biarritz – St Jean de Luz – Irun - Gainxurizkéta – Lezo – 
Jaizquibel – Fontarabie – Hendaye – Corniche – St Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour - Biarritz. 
 
26 Mai 2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 60 Km GARMIN Code A155: Biarritz – Bayonne – D261 (Rive Gauche Adour) – Urt – 
Séquillon – Briscous – D312 – Bayonne – Biarritz.  
Sportifs 95 Km GARMIN Code B020 : Biarritz – Bayonne – D261 (Rive Gauche Adour) – Urt – 
Chemin de Halage – Peyrehorade – Bidache – Bardos – Briscous – D312 – Bayonne – Biarritz.  
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02 juin 2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 75 Km GARMIN Code B021: Biarritz – D3 – Saint Pée – Sare – Col St Ignace – 
Ascain – Herboure - Urrugne – Béhobie – Hendaye – St Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour 
- Biarritz. 
Sportifs 98 Km GARMIN Code B016 inversé: Biarritz – D3 – Lac de Saint Pée – Sare – 
Col St Ignace – Ascain – Herboure – V12 – Col de Courlecou – Biriatou – Hendaye – 
Corniche – St Jean de Luz – Guéthary – D655 – Ahetze – Arbonne – Biarritz.   
 

09 Juin 2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 82 Km GARMIN Code A071: Biarritz – Bassussarry – Cambo – Louhossoa – 
Macaye – Mendionde – D22 – Bonloc – Hasparren– Briscous – D312 – Bayonne – Biarritz. 
Sportifs 90 Km GARMIN Code D019: Biarritz – Bassussarry – Cambo – Louhossoa – Macaye – 
Mendionde – D22 – Bonloc – Hasparren – Labastide Clairence – Briscous – D312 – Bayonne – 
Biarritz. 
 
16 Juin  2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 82 Km GARMIN Code B022 : Biarritz – Arcangues – D3-Saint Pée- Dancharia – Ainhoa  
-Sare – Col Saint Ignace – Ascain – Saint Jean de Luz - Ibarboure – Bassilour – Biarritz. 
Sportifs 90 Km GARMIN Code B023 : Biarritz – Arcangues – D3-Saint Pée- Dancharia - Col 
Otxondo – Dantxaria 
 – Ainhoa  - Sare – Col Saint Ignace – Ascain – Saint Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour - Biarritz.  
  
23 Juin  2024 : Départ 8h00 :  
Touristes 70 Km GARMIN Code B024: Biarritz – St Jean de Luz – Urrugne - Herboure – Col 
d’Ibardin – Herboure - Ascain – Col St Ignace – Sare – Saint Pée – D3 – Arcangues  – Biarritz.  
Sportifs 89 Km GARMIN Code B025 : Biarritz – St Jean de Luz – Urrugne - Herboure - Col 
d’Ibardin – Vera – Etchalar – Col de Lizarieta – Sare – Saint Pée – D3 – Arcangues – Biarritz.   
ou 

23 Juin  2024 : Départ 8h00 :  
Touriste 68 Km GARMIN Code B026: Biarritz – Bassussarry – Nive - Cambo – Itxassou – D249 – 
Espelette – Souraide – Saint Pée - D3 – Arcangues – Biarritz. 
Variante  61Km : identique jusqu’à Souraïde – Lac de Saint Pée – D3 – Biarritz.  

Sportifs 90 Km GARMIN Code B027 : Biarritz – Bassussarry – Nive – Cambo – Louhossoa – 
Bidarray – Port Noblia – Guibelarte – Itxassou – D249 – Espelette – Souraide – Saint Pée – St Jean 
de Luz – Biarritz.  
 

30 Juin 2024 : Départ 8h00 : 
Touristes 85 Km GARMIN Code B028: Biarritz - St Jean de Luz - Urrugne - Béhobia - Irun - N1- 
Oyarzun – GI3633  - Alcibar – Retour  – Oyarzun – Gurutze – Irun – Hendaye – Corniche – St Jean 
de Luz – Ibarboure – Bassilour - Biarritz. 
Sportifs 113 Km GARMIN Code B029: Biarritz – St Jean de Luz – Urrugne – Béhobia – Irun – N1 – 
Oyarzun – GI3633 – Alcibar – Alto Biandiz – Retour – Oyarzun – Gurutze – Irun – Hendaye – 
Corniche – St Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour - Biarritz. 
 

07 Juillet 2024 : Départ 8h00 : 
Touristes 82 Km GARMIN Code B030: Biarritz – Arcangues – Saint Pée  – Dantxarinéa – 
Col d’Otxondo – dantxarinéa – Saint Pée – D3 – Biarritz. 
Variante  64 Km : Biarritz – Dantxarinéa – Biarritz. 

Sportifs 122 Km Départ 7h30 GARMIN Code D016: Biarritz – Arcangues – D250 – Cambo – 
Baigorry – Col d’Ispegui – Col d’Otxondo – Dantxarinéa – Saint Pée – Arcangues – Biarritz. 
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14 Juillet 2024 : Départ 8h00 : 
Touristes B 68 Km GARMIN Code B031: Biarritz – Arcangues – Saint Pée – Sare petit 
Marie Blanque – Col Saint Ignace – Ascain – Lac de Saint Pée – Biarritz. 
Touristes A 89 Km GARMIN Code B032 : Biarritz – St Jean de Luz – Socoa – Corniche – 
Hendaye- Irun - Oyarzun – Castillo des Ingles – Irun - Béhobie – Croix des Bouquets – St Jean de 
Luz – Ibarboure – Bassilour -Biarritz.  
Sportifs B 92 Km GARMIN Code B033: Biarritz – St Jean de Luz – Socoa – Corniche – Hendaye- 
Irun – Jaizkibel – Renteria – Béhobie – Croix des Bouquets – St Jean de Luz – Ibarboure – 
Bassilour - Biarritz. 
Sportifs  A 106 Km GARMIN Code D025: Biarritz – St Jean de Luz – Socoa – Corniche – 
Hendaye- Irun – Jaizkibel – Renteria – Oyarzun – Castillo des Ingles – Irun - Béhobie – Croix des 
Bouquets – St Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour - Biarritz.  
 
21 Juillet  2024 : Départ 8h00 :  
Touristes A 66Km GARMIN Code B034: Biarritz – Arbonne – Saint Pée – Souraide – 
Espelette – Itxassou – Cambo – Bas Cambo – Halsou – Jatxou – Ustaritz – Côte Halty – à G 
Casse Auto – Côte Astobizkar - Barraque Noire – Arcangues – Biarritz. 
Touristes B 61Km GARMIN CodeB035 : Biarritz – Arbonne – Saint Pée – Souraide – 
Espelette – Larressore – Ustaritz – Villefranque – St Pierre d’Irube – Bayonne – Biarritz. 
Sportifs 85 Km GARMIN Code D013: Biarritz – Arbonne – Saint Pée – Souraide – 
Espelette – Cambo – Urcuray – Hasparren - Labastide Clairence – Briscous – Bayonne – 
Biarritz. 
Variante 75 Km GARMIN Code D013a: ……Retour par Hasparren – Briscous – Bayonne – Biarritz.  
 
28 Juilet 2024 : Départ 8h00 : 
Touristes 60 Km GARMIN Code B036 : Biarritz – La Barre – Bayonne – D261 – Urt – 
Montpellier – D74 – Bacheforés – Bayonne – Biarritz. 
Sportifs 100 Km GARMIN Code B037 : Biarritz – La Barre – Bayonne – D261 (Rive Gauche Adour) 
– Urt – Hastingues – Peyrehorade – D19 – D48 – Came – Bidache – Bardos – Briscous – Bayonne 
– Biarritz.  
 
04 Août  2024 : Départ 8h00 : 
Touristes 58 Km GARMIN Code B038 : Biarritz – Arcangues – D3 – Saint Pée – Sare – Col 
St Ignace – Ascain – St Jean de Luz – Biarritz. 
Sportifs 89 Km GARMIN Code B039 : Biarritz – Arcangues – D3 – Saint Pée – Dantxarinéa 
– Col d’Otxondo – Urdazubi – Zugaramurdi – Sare – St Pée – le Lac – D3 – Arcangues –Btz. 
Variante 91 Km :idem jusqu’à Sare - Saint Ignace - Ascain - Donibané - Ibarboure - Bassilour -Btz  
Variante 71 Km : ……Dantxarinéa – Urdazubi – Zugaramurdi – Sare – St Ignace – Donibané – Ibarboure – Btz.    
 
11 Août  2024 : Départ 8h00 : 
Touristes A 77 Km GARMIN Code B040: Biarritz – Bayonne – D312 - Hasparren – Labastide de 
Clairence – Briscous – D 312 – Bayonne – Biarritz. 
Touristes B 89 Km GARMIN Code A024: Biarritz – Bayonne – D312 - Hasparren – Labastide de 
Clairence – à droite Quartier Lambert – Bardos – Briscous – D 312 – Bayonne – Biarritz. 
Sportifs A 95 Km GARMIN Code B041 : Biarritz – St Jean de Luz – Socoa – Corniche – 
Hendaye -  Irun – Renteria – Pasajes – Jaizkibel – Fontarabie – Béhobie – Croix des 
bouquets – Donibané – Ascain – Ibarron – Ahetze – Arbonne – Biarritz. 
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Suite pour le 11 Août  2024 : Départ 8h00 : 
Sportifs B 120 Km GARMIN Code B042: Biarritz – St Jean de Luz – Socoa – Corniche – 
Hendaye -  Irun – Renteria – Pasajes – Jaizkibel – Fontarabie – Béhobie – Vera de Bidassoa 
– Col d’Ibardin – Herboure – Olhette – Ascain – Col St Ignace – Sare – Saint  Pée – Ibarron 
– Ahetze – Arbonne – Biarritz. 
Sportifs C 110 Km GARMIN Code B043 : Biarritz – St Jean de Luz – Socoa – Corniche – 
Hendaye -  Irun – Renteria – Pasajes – Jaizkibel – Fontarabie – Béhobie – Vera de Bidassoa 
– Col d’Ibardin – Herboure – Olhette – Ascain – Ibarron – Ahetze – Arbonne – Biarritz. 
 

18 Août  2024 : Départ 8h00 : 
Touriste 79 km GARMIN Code B044: Biarritz – Bayonne – D261 (Rive gauche Adour) – Montpellier 
– Urt – Labastide Clairence – Hasparren –Briscous – D312 – Bayonne –  Biarritz. 
Sportifs 108 Km GARMIN Code B045: Biarritz – Bayonne – D74 (Rive droite Adour) – Montpellier – 
Urt – Labastide Clairence – D123 – Pessarou   – Oregue – D246 – Arraute – D11 – Bidache – 
Bardos – Briscous – St Pierre d’Irube –  Bayonne – Biarritz.  
Variante 95 Km : identique jusqu’à Pessarou – D318 – Bardos – Briscous – D312 – Bayonne – Biarritz. 

 
25 Août  2024 : Départ 8h00 : 
Touristes 88 Km GARMIN Code B046: Biarritz – Bayonne – Labenne – Orx – Saubrigues – D54 – 
St Vincent de Tyrosse – D112  – Tosse – Seignosse – Soorts – Hossegor – Labenne – Turboméca  
– Biarritz. 
Sportifs 106 Km GARMIN Code B047: Biarritz – Bayonne – Labenne – Orx – Saubrigues – 
D54 – St Vincent de Tyrosse – St Geours de Maremne – Soustons – Tosse – Seignosse – 
Soorts – Hossegor – Labenne – Turboméca – Boucau – Bayonne – Biarritz 
 
01 Septembre 2024 : Départ 8h30 : 
Touristes 82 Km GARMIN Code B048: Biarritz – Centre Ville – Le Phare – La Barre – 
Bayonne – Voie cyclable – La Floride – Rive Gauche Nive – Rond Point Maignon – Côte de 
Borde – Arcangues – Saint Pée – Sare – Petit Paris – Sare – La Platrière – Col St Ignace – 
Ascain – Saint Pée - D3 – Arcangues – Biarritz. 
Variante 77 Km : Départ direct sur Bayonne et suite identique. 

Sportifs 91 Km GARMIN Code B049: Biarritz – Centre Ville – Le Phare – Montbrun – Bayonne – 
Voie cyclable – La Floride – Rive Gauche Nive – Rond Point Maignon – Côte de Borde – Arcangues 
– Saint Pée – Sare – Petit Paris – Sare – La Platrière – Col St Ignace – Ascain – Nivelle rive 
Gauche – Ciboure – St Jean de Luz – D918 – Chantaco à gauche – D307 – Bidachuna – D855 – à 
droite puis à gauche – Mikelen Borda – Alto – Saint Pée – Arcangues – Sutar – Pitoys – Aguiléra – 
Tour des Plages – Biarritz.  
 
08 Septembre 2024 : Départ 8h30 : 
Touristes 70 Km GARMIN Code A032 : Biarritz – Arcangues – Saint Pée – Dantxarinéa – 
Zugaramurdi – St Pée – D3 – Arcangues - Biarritz. 
Sportifs A 89 Km GARMIN Code B039: Biarritz – Arcangues – Saint Pée – Dantxarinéa – Col 
d’Otxondo – Urdax – Zugaramurdi – Sare – Saint Pée – D3 – Arcangues – Biarritz. 
Sportifs B 78 Km GARMIN Code B050: Biarritz – Arcangues – Saint Pée – Dantxarinéa – Col 
d’Otxondo - Dantxarinéa – Saint Pée – D3 – Arcangues – Biarritz. 
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personnelles de loisir dans le respect le plus strict du code de la route et des règles de prudence.  

Pas d’organisation, il ne s’agit pas de manifestation sportive. 
Assurance responsabilité civile individuelle et dommage corporel couvrant toutes les activités en toutes circonstances obligatoire. 

 
15 Septembre 2024 : Départ 8h30 :  
Touristes 84 Km GARMIN Code D10: Biarritz – St Jean de Luz – Béhobie – Vera – Col d’Ibardin – 
Herboure – D4 - Ascain - St Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour – Barbarénia – Biarritz. 
Sportifs 90 Km GARMIN Code B051: Biarritz – St Jean de Luz – Béhobie – Vera – Col d’Ibardin – 
Herboure – D4 – Ascain – St Ignace – Sare – Saint Pée – D3 – Arcangues – Biarritz.  
 
22 Septembre 2024 : Départ 8h30 : 
Touristes 79 Km GARMIN Code B052: Biarritz – La Barre – Bayonne – D312 - Briscous – 
Hasparren – Cambo – Espelette – Souraide – Ch Aldapaina – D3 – Arcangues – Biarritz. 
Variante 74 Km : Départ direct sur Bayonne et suite identique. 

Sportifs 83 Km GARMIN Code B053 : Biarritz – La Barre – Bayonne – D312 – Briscous – 
Hasparren – Cambo – Espelette – Souraide – Saint Pée – Ibarron – Ahetze – Contresta - Biarritz. 
 
29 Septembre 2024 : Départ 8h30 : 
Touristes 64 Km GARMIN Code B054: Biarritz – Arbonne – Ahetze – D655 – Guéthary – St 
Jean de Luz – Corniche – Hendaye - Urrugne – St Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour – 
Biarritz. 
Sportifs A 87 Km GARMIN Code B055: Biarritz – Arbonne – Ahetze – D655 – Guéthary – St Jean 
de Luz – Corniche – Hendaye – Biriatou – Col de Courlecou – V12 – Herboure – Ascain - Col St 
Ignace – Sare – Saint Pée – D3 – Arcangues – Biarritz.  
Sportifs B 79 Km GARMIN Code B056: Biarritz – Arbonne – Ahetze – D655 – Guéthary – 

St Jean de Luz – Corniche – Hendaye - Biriatou – Col de Courlecou – V12 – Herboure – 
Ascain  – St Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour – Biarritz. 
 
06 Octobre 2024 : Départ 8h30 :  
Touristes 67 Km GARMIN Code B057: Biarritz – Bayonne – Bacheforès – D154 - St Barthélémy – 
St André de Seignanx – St Martin de Seignanx – Lac d’Yrieu – Labenne – Ondres – Turboméca – 
Bayonne – Biarritz.  
Sportifs 85 Km GARMIN Code A048 : Biarritz – Bayonne  - Bacheforès – D74 – Biarrotte – St 
Martin de Hinx – Saubrigues – Benesse – Capbreton – Labenne – Ondres – Turboméca – Bayonne 
– Biarritz.  
 
13 Octobre 2024 : Départ 8h30 : 
Touristes 62 Km GARMIN Code B058 : Biarritz – Arcangues – D3 – D250 - Ustaritz – 
Landagoyen – Souraïde – Espelette – Larressorre - Villefranque – Bayonne – Biarritz.  
Sportifs 78 Km GARMIN Code A051: Biarritz – Arcangues – D3 – D250 – Landagoyen – 
Souraide – Espelette – Cambo – Hasparren – Briscous – D312 – Bayonne – Biarritz.  
 
20 Octobre 2024 : Départ 9h00 : 
Touristes 69 Km GARMIN Code B059: Biarritz – St Jean de Luz – Ascain – St Ignace – 
Sare – Cherchebruit – D305 – Ainhoa – Pinodieta – Espelette – Larressore – Ustaritz centre 
– Halty – Arrauntz – D3 – Arcangues – Biarritz. 
Sportifs A 84 Km GARMIN Code B060 : Biarritz – St Jean de Luz – Ascain – St Ignace – 
Sare – Cherchebruit – D305 – Ainhoa – Pinodieta – Espelette – Larressore – Ustaritz centre 
– Halty – Arrauntz – D3 – Arcangues – Sutar – Maignon – Allées Marines – La Barre – 
Biarritz.  
Sportifs B 84 Km GARMIN Code B061: Biarritz – St Jean de Luz – Ascain – Saint Pée – 
Cherchebruit – D305 – Ainhoa – Pinodieta – Espelette – Larressore – Ustaritz centre – Rive 
gauche Nive – Bassussarry – Biarritz.  
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Les entrainements physiques sur la voie publique empruntant les parcours spécifiques aux membres sportifs sont des sorties libres et 
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Pas d’organisation, il ne s’agit pas de manifestation sportive. 
Assurance responsabilité civile individuelle et dommage corporel couvrant toutes les activités en toutes circonstances obligatoire. 

 
27 Octobre 2024 : Départ 9h00 : 
Touristes 72 Km GARMIN Code B063a: Biarritz – Bayonne – Labenne – Capbreton – Hossegor – 
Soorts – à droite D418 – Capbreton – Labenne – Ondres – Boucau – Bayonne – Biarritz.  
Sportifs 81 Km GARMIN Code B063 : Biarritz – Bayonne – Labenne – Capbreton – Hossegor – 
Soorts - Seignosse – Saubion – Angresse – Capbreton – Labenne – Ondres – Boucau – Bayonne – 
Biarritz.  
 
03 Novembre 2024 : 67 Km GARMIN Code D058 Départ 9h00 : 
Biarritz – Arcangues – Barraque Noire  – Ustaritz – Larressore –Espelette – Souraide  Saint Pée – 
St Jean de Luz – Biarritz.  
Variante 1 : 58 Km: Idem jusqu’à Saint Pée – retour par D3 - Arcangues – Biarritz.  
Variante 2 : 53 Km: Idem jusqu’à Souraide – retour à droite au sommet cote Souraide – D89 – D3 – Arcangues – Biarritz.  

 
10 Novembre 2024 : 62 Km GARMIN Code B064 Départ 9h00 : 
Biarritz – Arbonne – Saint Pée – Souraide – Espelette – Larressore – Ustaritz centre – 
Villefranque – St Pierre d’Irube – Bayonne – La Barre – Biarritz.  
Variante 55 Km :………….. Ustaritz centre – Rive gauche Nive – Bassussarry – Biarritz.  
 

17 Novembre 2024 : 60 Km GARMIN Code B065 Départ 9h00 : 
Biarritz – Arcangues – Saint Pée – Sare – Berroueta – Sare – Saint Pée - D3 –  
Arcangues – Biarritz.  
Variante 55 Km : Biarritz – Arcangues – Saint Pée – St Jean de Luz – Biarritz.  

 
24 Novembre 2024 : 67 Km GARMIN Code B066 Départ 9h00 :  
Biarritz – La Barre – Boucau – Turboméca – Ondres – Labenne – D126 – Lac   d’Yrieux – St 
Martin de Seignanx –D54 - St André de Seignanx – D117 – Quartier neuf– D74 – Bacheforés 
– Bayonne – Biarritz. 
Variante 60 Km : Biarritz – La Barre – Boucau – Turboméca – Ondres – Labenne – D126 – Lac d’Yrieux – St 

Martin de Seignanx Bourg – St Martin de Seignanx Quartier Neuf – D126 – Bacheforés – Bayonne  – Biarritz. 

 

01 Décembre 2024 : 64 Km GARMIN Code A021a Départ 9h00 : 
Biarritz – Bassussarry – Rive Gauche Nive – Ustaritz – Cambo – D932 - Itxassou – Espelette –   
Larressore – Ustaritz – Villefranque – St Pierre d’Irube – Bayonne – La Barre – Biarritz.  
Variante 1 : 60 Km :………. – Ustaritz – Rive gauche Nive – Bassussarry – Biarritz. 
Variante 2 : 50 Km :Biarritz – Bassussarry – Rive Gauche Nive – Ustaritz Bourg – Villefranque – St Pierre d’Irube – 

Bayonne – La Barre – Biarritz. 

 
08 Décembre 2024 : 64 Km GARMIN Code B067 Départ 9h00 : 
Biarritz – St Jean de Luz – Socoa – Corniche – Château d’Abadia – D658 – Croix des Bouquets – 
Urrugne – D4 – Herboure – Ascain – D918 – St Jean de Luz - Ibarboure – Bassilour - Biarritz.  
Variante 54 Km : Biarritz – St Jean de Luz – Socoa – Corniche – Château d’Abadia – Croix des Bouquets – Urrugne – St 

Jean de Luz – Ibarboure – Contresta – Biarritz. 
 

15 Décembre 2024 : 73 Km GARMIN Code B068 Départ 9h00 : 
Biarritz – Bayonne – Boucau – Ondres – Labenne – D652 – Capbreton – Hossegor – Tour 
du Lac – Labenne – Ondres – Boucau – Bayonne – Biarritz. 
 
22 Décembre 2024 : 66 Km GARMIN Code B069 Départ 9h00 : 
Biarritz – Arcangues – D3 – Saint Pée – D305 – Aihnoa – Dancharia – Saint Pée – Arcangues – 
Biarritz.  
.  
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25 Décembre 2024 : 67 Km GARMIN Code B070 Départ 9h00 : 
Biarritz – La Barre – Bayonne – St Pierre d’Irube – Villefranque – Ustaritz – Larressore – Espelette – 
Souraide – Saint Pée – D3 – Arcangues – Biarritz. 
ou 
25 Décembre 2024 : 51 Km GARMIN Code B071 Départ 9h00 :  
Biarritz – Arcangues – D3 – Miken Borda – Zaluaga – D307 – Chantaco – Voie cyclable  Port de St 
Jean de Luz – Ibarboure – Bassilour – Barbarénia – Biarritz.  
 
29 Décembre 2024 : 56 Km GARMIN Code B072 Départ 9h00 : 
Biarritz – Arcangues – D3 – Lac de Saint Pée – Saint Pée – Karrika Zahara – Ascain – D918 
- St Jean de Luz – Route d’Ahetze – Ibarboure – Bassilour – Barbarenia – Biarritz.  
 
 
31 Décembre 2024 
 
 

 

 

BONNES FETES DE FIN D’ANNEE 

mailto:http/velo@amicale-bibi-biarritz.com

